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EΛΛΗΝΩΝ 

Πολιτεία του Πλάτωνα και «φυσική νοημοσύνη» 
Platons „Politeia“ und „physische Intelligenz“ 

Η EEEΔ.BB εύχεται σε όλους σας ένα ευχάριστο καλοκαίρι. Ελπίζω να έχετε λίγα δευτερόλεπτα 
για να διαβάσετε το γράμμα μου προς τον πρόεδρο της OEK και να προβληματιστείτε. Η ΟΕΚ 
και οι ελληνικές κοινότητες ήταν οι σημαντικότερες οργανώσεις της γενιάς των μεταναστών. 
Μπορούν όμως να διαδραματίσουν σημαντικό ρόλο και για τις επόμενες γενιές και να 
αποτρέψουν την πλήρη αφομοίωση. Η συμβουλή μου: Διαβάστε πρώτα τον Πλάτωνα. Μετά 
όλους τους άλλους. Έτσι θα έχουμε παιδεία και δημοκρατία. Αυτό ισχύει για όλους τους λαούς 
του κόσμου. Η παιδεία και η δημοκρατία είναι οι δύο όψεις του ίδιου νομίσματος. 

Καλή ανάγνωση και γυρίστε όλοι καλά! 

Κ. Κ. 
Αρκάδας 

Platons „Politeia“ und „physische Intelligenz“ 

Die EEEΔ.BB wünscht euch allen einen erholsamen Sommer. Vielleicht habt ihr sogar ein paar 
Minuten Zeit, um meinen Brief an den Vorsitzenden der OEK zu lesen und darüber 
nachzudenken. Die OEK und die griechischen Gemeinden waren die wichtigsten 
Organisationen der Gastarbeitergeneration. Sie können aber auch für die nachfolgenden 
Generationen eine wichtige Rolle spielen und eine vollständige Assimilation verhindern. Mein 
Tipp: Erst Platon lesen. Dann alle anderen. So werden wir Bildung und Demokratie haben. Das 
gilt für alle Völker der Welt. Bildung und Demokratie sind zwei Seiten derselben Medaille. 

Viel Spaß beim Lesen und kommt alle gesund wieder zurück! 

K. K. 
Arkadas 
********** 

 

Αγαπητέ Πάνο, 

είσαι ο σημερινός πρόεδρος της Ομοσπονδίας Ελληνικών Κοινοτήτων στη Γερμανία (ΟΕΚ). Τα 

τελευταία χρόνια, τόσο η ΟΕΚ όσο και σχεδόν όλες οι ελληνικές κοινότητες και οργανώσεις 

αντιμετώπισαν ποικίλα προβλήματα. Οι ρίζες αυτών των προβλημάτων βρίσκονται κυρίως στην Ελλάδα. 

Αλλά και εμείς, οι Έλληνες του εξωτερικού, κάνουμε πολύ λίγα για να ενώσουμε πολιτικά τους Έλληνες 

σε όλο τον κόσμο. Και λέω συνειδητά «πολιτικά», καθώς οι ορθόδοξοι Έλληνες σε όλο τον κόσμο είναι 

πολύ καλά οργανωμένοι. Υπάρχει ένας Οικουμενικός Πατριάρχης στην Κωνσταντινούπολη, ένας 

αρχιμανδρίτης σε κάθε ήπειρο και πολλοί ιερείς σε κάθε μεγάλη πόλη. 

Πριν από 30 χρόνια, η τότε ελληνική κυβέρνηση υπό τον Ανδρέα Παπανδρέου σκέφτηκε να ιδρύσει ένα 

Συμβούλιο Αποδήμου Ελληνισμού (ΣΑΕ). Ο ίδιος ο Παπανδρέου ανέθεσε την αρμοδιότητα αυτή στον 

τότε υφυπουργό Εξωτερικών Γρηγόριο Νιώτη. Με συνταγματική τροποποίηση, το ΣΑΕ κατοχυρώθηκε 

στο άρθρο 108 ως οργανισμός εκπροσώπησης των Ελλήνων του εξωτερικού. 



Κατά τη γνώμη μου, αυτή ήταν μια καλή και σοφή απόφαση. Δυστυχώς, το ΣΑΕ διαλύθηκε πρακτικά 

μετά από δέκα χρόνια. Από το 2005, το άρθρο 108 του ελληνικού Συντάγματος αγνοείται από τις 

διαδοχικές κυβερνήσεις. Από τότε, ως πρόεδρος της επιστημονικής ένωσης EEEΔ.BB, προσπαθώ να 

πείσω τους υπεύθυνους στην Ελλάδα, αλλά και τις τοπικές ελληνικές οργανώσεις, για την αναγκαιότητα 

του ΣΑΕ και την αναβίωσή του. Χωρίς επιτυχία. Αναρωτιέμαι ποιο είναι το νόημα του άρθρου 108 του 

ελληνικού Συντάγματος. 

Στην Ελλάδα, πολλά άρθρα του ελληνικού Συντάγματος δεν τηρούνται. Τα τρέχοντα σκάνδαλα θα 

μπορούσαν να είχαν αποφευχθεί αν το άρθρο 87 είχε εφαρμοστεί πλήρως. Σε αυτό κατοχυρώνεται και 

εγγυάται η ανεξαρτησία της δικαιοσύνης. Το ελληνικό Σύνταγμα είναι βασικά ένα καλό Σύνταγμα. Τα 

δικαιώματα των πολιτών προστατεύονται καλά. Σύμφωνα με το Σύνταγμα αυτό, τιμωρούνται και όσοι το 

παραβιάζουν. Ένα καλό Σύνταγμα και παρόλα αυτά πολλά σκάνδαλα. Πώς είναι δυνατόν; Αυτό ακριβώς 

είναι το πρόβλημα. 

Και δεν τελειώνει εδώ. Αν οι ανώτεροι δεν σέβονται το Σύνταγμα, γιατί μια αρχή όπως η ΟΠΕΚΕΠΕ να 

λάβει σοβαρά υπόψη τις οδηγίες της ΕΕ; Και γιατί το διοικητικό συμβούλιο μιας ελληνικής κοινότητας 

στη Γερμανία να τηρεί αυστηρά το καταστατικό της; 

Αγαπητέ Πάνο, 

ένα 15μελές διοικητικό συμβούλιο της ΟΕΚ, το οποίο εδώ και σχεδόν δέκα χρόνια δεν είναι σε θέση να 

συγκαλέσει συνέδριο σύμφωνα με το καταστατικό, δεν πρέπει να παραμείνει στην εξουσία. Φέτος πρέπει 

να συγκαλέσει συνέδριο ή τουλάχιστον μια ημερίδα. Γιατί κανείς σε αυτό το διοικητικό συμβούλιο δεν 

αντιλαμβάνεται ότι αυτή η κατάσταση δεν οδηγεί πουθενά; Βλάπτει όλους μας. Εσένα Πάνο περισσότερο 

από όλους. 

Σύντομα θα έρθουν δύο σημαντικά γεγονότα που αφορούν την OEK. 

Τόσο η OEK όσο και η ΕΚΣ γιορτάζουν μια επέτειο. Η OEK θα γιορτάσει τα 60 της χρόνια στις 12/13 

Φεβρουαρίου 2026 και η ΕΚΣ τα 70 της χρόνια στις 6 Ιανουαρίου 2027. 

Η OEK και η ΕΚΣ πρέπει να προσπαθήσουν να οργανώσουν αξιόλογες εκδηλώσεις. Τι θα γίνει όμως αν 

δεν το κάνουν; 

Δεδομένου ότι ήμουν πρόεδρος και των δύο οργανώσεων και τώρα είμαι επίτιμος πρόεδρος, αισθάνομαι 

υποχρεωμένος να κάνω κάτι. 

Και αυτό σκοπεύω να κάνω: 

1. Στις 28 Οκτωβρίου 1965 έγινα μέλος της ΕΚΣ. Στις 28 Οκτωβρίου 2025 θα προσκαλέσω καλεσμένους 

για καφέ και κέικ και θα συζητήσουμε μαζί τους την τρέχουσα οργανωτική κατάσταση των Ελλήνων στη 

Γερμανία και στον κόσμο γενικότερα. 

Θα αναλύσουμε την κατάσταση των Ελλήνων επιστημόνων στη Γερμανία. Τα τελευταία δύο χρόνια, η 

EEEΔ.ΒB, σε συνεργασία με τη ΠΠΚΕ, διοργάνωσε επιστημονικά συνέδρια. Το επόμενο συνέδριο θα 

πραγματοποιηθεί το Σαββατοκύριακο 13-15 Φεβρουαρίου 2025. Υποθέτουμε ότι η OEK θα γιορτάσει τα 

60 χρόνια της. Το θέμα της ημερίδας είναι: «Γενετική μεταλλαγή DNA» (DNA-Gentechnik). Στο πλαίσιο 

αυτής της ημερίδας, εάν το διοικητικό συμβούλιο της OEK παραμείνει ανενεργό, θα πραγματοποιήσουμε 

επίσης μια διάλεξη για την OEK. Ως ομιλητής συζητείται ένα ιδρυτικό μέλος από την Ελλάδα. 

2. Στις 6 Ιανουαρίου 2027, την 70ή επέτειο της ΕΚΣ, θα ήθελα να παρουσιάσω το βιβλίο μου «Η ιστορία 

της ελληνικής κοινότητας και των Ελλήνων στη Στουτγάρδη». (Η ιστορία της ΕΚΣ έχει ήδη 

ολοκληρωθεί. Πρέπει να προστεθούν οι ιστορίες των άλλων ελληνικών συλλόγων και ιδρυμάτων.) 



3. Η EEEΔ.BB. Αυτή η ένωση ιδρύθηκε το 1994 κατόπιν αιτήματος του ΓΓΑΕ Νίκου Δημάδη. Εγώ 

έβλεπα την EEEΔ.BB ως ένα είδος ημικρατικής αρχής και έτσι την διηύθυνα. Τώρα πρέπει να σκεφτούμε 

το μέλλον της ένωσης. Μαζί με την ένωση ΠΠΚΕ, η EEEΔ.BB θα οργανώσει μια σειρά συζητήσεων τον 

ερχόμενο φθινόπωρο. 

Αγαπητέ Πάνο, 

η παγκόσμια πολιτική κατάσταση χαρακτηρίζεται από τεράστια οικονομική αδικία: το 0,1% των 

ανθρώπων κατέχει το 81% του παγκόσμιου πλούτου. Οι κυβερνήσεις σχεδόν όλων των χωρών δεν 

ενδιαφέρονται για το καλό των λαών τους, αλλά για το δικό τους καλό. Αυτό δεν είναι κάτι καινούργιο. 

Πάντα έτσι ήταν. 

Ο Πλάτωνας το περιέγραψε με ακρίβεια στο έργο του «Πολιτεία». Ο Πλάτωνας όρισε με ακρίβεια τη 

δημοκρατία με μόνο τέσσερις προτάσεις. Ο Αριστοτέλης μετέφερε τις ιδεαλιστικές αντιλήψεις του 

Πλάτωνα σε ένα ρεαλιστικό, πραγματιστικό επίπεδο. Συνιστώ σε όλους να διαβάσουν τα έργα των 

αρχαίων Ελλήνων. 

Η ανθρωπότητα έχει μόνο μια ελπίδα επιβίωσης, αν η δημοκρατία του Πλάτωνα γίνει το κοινωνικό 

σύστημα σε όσο το δυνατόν περισσότερα κράτη. 

Αυτό είναι τόσο απαραίτητο, καθώς οι νέες τεχνολογίες, όπως η τεχνητή νοημοσύνη (ΤΝ) και η γενετική 

μικροτεχνολογία, θα είναι πολύ επικίνδυνες για την ανθρωπότητα χωρίς ισχυρό κρατικό έλεγχο. 

Οι ελληνικές κοινότητες που είναι διάσπαρτες σε όλο τον κόσμο βοήθησαν τους πρώτους μετανάστες να 

προσαρμοστούν και να ενταχθούν στις νέες κοινωνίες. Τώρα πρέπει να φροντίσουν ώστε οι άνθρωποι με 

ελληνικές ρίζες να συνειδητοποιήσουν τις ρίζες τους. Σε αυτό δεν πρέπει να λείπουν τρία ονόματα: 

Σωκράτης, Πλάτωνας και Αριστοτέλης. Άλλες χώρες γίνονται ισχυρές με ατομικές βόμβες. Εμείς έχουμε 

τους φιλοσόφους μας. Και αυτή είναι η διαφορά. 

Αγαπητέ Πάνο, 

θα ήταν ωραίο, λογικό και μεγάλη επιτυχία αν οι ιδρυτικές κοινότητες υποστήριζαν την «δημοκρατία του 

Πλάτωνα» κατά την εορταστική εκδήλωση για την επέτειο της OEK στις 12 και 13 Φεβρουαρίου του 

επόμενου έτους. Εσύ είσαι αυτός που μπορεί να πραγματοποιήσει μια τέτοια εορταστική εκδήλωση. 

(Ακούγεται σαν Ρούττε, αλλά δεν είναι.) Έχεις την πλήρη υποστήριξή μου. 

Οι ελληνικές κοινότητες πρέπει να πάρουν στα σοβαρά τις νέες τεχνολογίες. Ιδιαίτερα η έρευνα του 

DNA και η γενετική τεχνολογία θα αποδείξουν την ανυπαρξία των ανθρώπινων φυλών. Ωστόσο, οι 

άπληστοι «επιστήμονες» μπορούν, υπό συνθήκες αδύναμου κρατικού ελέγχου, να δημιουργήσουν 

ανθρώπινες ράτσες. 

Όσον αφορά τους Έλληνες και τους Τούρκους, η έρευνα στο DNA θα φέρει στο φως πολλά 

ενδιαφέροντα πράγματα. Αλήθειες που θα προωθήσουν τη φιλία μεταξύ των δύο λαών. Από εξελικτικής 

άποψης, κάθε άνθρωπος θέλει να ξέρει από πού προέρχεται και ποιοι είναι οι πρόγονοί του. Ως 

γενετιστής, χαίρομαι που μπορώ να συμβάλω επιστημονικά σε αυτό. 

Εύχομαι σε εσένα, αγαπητέ Πάνο, και σε όλους όσους θα πάνε διακοπές, καλή ξεκούραση.Μπορεί να 

βοηθήσει και το διάβασμα ενός βιβλίου. Εδώ είναι ο σύνδεσμος για το βιβλίο μου «Γενετική 

καιΚοινωνία», το οποίο είναι ιδανικό για διακοπές. 

Καλή ανάγνωση και να γυρίσετε όλοι καλά! 

Κ. Κ. Αράκαδας 



Lieber Panos, 

du bist derzeit Präsident des Verbandes der Griechischen Gemeinden in Deutschland (OEK). In 
den letzten Jahren hatten sowohl die OEK als auch fast alle griechischen Vereine und 
Organisationen mit vielerlei Problemen zu kämpfen. Die Wurzeln dieser Probleme befinden sich 
hauptsächlich in Griechenland. Aber auch wir Auslandsgriechen tun viel zu wenig, um die 
Griechen weltweit politisch zu vereinen. Und ich sage bewusst „politisch“, da die orthodoxen 
Griechen weltweit sehr gut organisiert sind. Es gibt ein Ökumenischer Patriarch in 
Konstantinopel, einen Archimandriten auf jedem Kontinent und viele Priester in jeder größeren 
Stadt. 

Vor 30 Jahren dachte die damalige griechische Regierung unter Andreas Papandreou an die 
Einrichtung eines Rates für die Auslandsgriechen (SAE). Papandreou selbst erteilte dem 
damaligen Vizeaußerminister Grigorios Niotis den entsprechenden Auftrag. Durch eine 
Verfassungsänderung wurde die SAE als Vertretungsorganisation der Auslandsgriechen in 
Artikel 108 verankert. 

Meiner Meinung nach war dies eine gute und kluge Entscheidung.  Leider wurde die SAE 
bereits nach zehn Jahren praktisch aufgelöst. Seit 2005 wird Artikel 108 der griechischen 
Verfassung von den nachfolgenden Regierungen missachtet. Seitdem versuche ich als 
Präsident der Wissenschaftsvereinigung EEEΔ.BB, die Verantwortlichen in Griechenland, aber 
auch die hiesigen griechischen Vereine, von der Notwendigkeit der SAE und ihrer 
Wiederbelebung zu überzeugen. Ohne Erfolg.  Ich frage mich, welchen Sinn Artikel 108 in der 
griechischen Verfassung überhaupt hat. 

In Griechenland werden mehrere Artikel der griechischen Verfassung missachtet. Die aktuellen 
Skandale wären uns erspart geblieben, wenn Artikel 87 vollständig angewendet worden wäre. 
Darin ist die Unabhängigkeit der Justiz verankert und garantiert. Die griechische Verfassung ist 
grundsätzlich eine gute Verfassung. Die Rechte der Bürger sind gut geschützt. Laut dieser 
Verfassung werden auch diejenigen bestraft, die sie missachten. Eine gute Verfassung und 
trotzdem viele Skandale. Wie passt das zusammen? Genau das ist das Problem. 

Und es geht noch weiter. Wenn die da oben die Verfassung nicht achten, warum sollte eine 
Behörde wie die ΟΠΕΚΕΠΕ die Richtlinien der EU ernst nehmen? Und warum sollte sich der 
Vorstand einer griechischen Gemeinde in Deutschland strikt an die Vereinssatzung halten? 

Lieber Panos, 

ein 15-köpfiger OEK-Vorstand, der seit fast zehn Jahren nicht in der Lage ist, einen 
satzungsgemäßen Kongress einzuberufen, sollte nicht länger im Amt bleiben. In diesem Jahr 
muss ein Kongress oder wenigstens eine Tagung einberufen werden. Wieso merkt niemand in 
diesem Vorstand, dass diese Situation zu nichts führt? Es schadet uns allen. Dich am meisten. 

In Zusammenhang mit der OEK stehen demnächst zwei wichtige Ereignisse an. 

Sowohl die OEK als auch die GGS feiern ein Jubiläum. Die OEK wird am 12./13. Februar 2026 
ihren 60. und die GGS wird am 6. Januar 2027 ihren 70. Geburtstag feiern. 

Die OEK und die GGS sollten sich bemühen, ehrenwerte Veranstaltungen zu organisieren. Was 
aber, wenn sie es nicht tun? 

Da ich in beiden Organisationen Präsident war und nun Ehrenpräsident bin, fühle ich mich 
verpflichtet, etwas zu unternehmen. 



Und das habe ich vor: 

1. Am 28. Oktober 1965 bin ich Mitglied der GGS geworden. Ich werde am 28. Oktober 2025 
Gäste zu Kaffee und Kuchen einladen und mit ihnen den momentanen organisatorischen 
Zustand der Griechen in Deutschland und der Welt im Allgemeinen diskutieren. 

Dabei werden wir die Situation griechischer Wissenschaftler:innen in Deutschland erläutern. In 
den letzten zwei Jahren hat die EEEΔ.ΒB in Zusammenarbeit mit der GCCH wissenschaftliche 
Tagungen organisiert. Die nächste Tagung werden wir bewusst am Wochenende vom 13. bis 
15. Februar 2025 durchführen. Wir gehen davon aus, dass die OEK ihr 60-jähriges Bestehen 
feiern wird. Das Thema der Tagung lautet: „DNA-Gentechnik”. Im Rahmen dieser Tagung 
werden wir, falls der OEK-Vorstand inaktiv bleibt, auch einen Vortrag über die OEK halten. Als 
Redner ist ein Gründungsmitglied aus Griechenland im Gespräch. 

2. Am 6. Januar 2027, dem 70. Geburtstag der GGS, möchte ich mein Buch „Die Geschichte 
der Griechischen Gemeinde und der Griechen in Stuttgart” vorstellen. (Die Geschichte der GGS 
ist bereits fertig. Es müssen noch die Geschichten der anderen griechischen Vereine und 
Institutionen hinzugefügt werden.) 

3. Die EEEΔ.BB. Dieser Verein wurde 1994 auf Bitte des GGAE Nikos Dimadis gegründet. Ich 
habe die EEEΔ.BB als eine Art halbe Behörde verstanden und auch so geführt. Nun muss über 
die Zukunft des Vereins nachgedacht werden. Zusammen mit der Vereinigung GCCH wird die 
EEEΔ.BB im kommenden Herbst eine Gesprächsrunde organisieren. 

Lieber Panos, 

die weltpolitische Lage ist gekennzeichnet durch enorme ökonomische Ungerechtigkeit: 0,1 % 
der Menschen besitzen 81 % des Weltvermögens. Die Regierungen fast aller Länder setzen 
sich nicht für das Wohl ihrer Völker, sondern für ihr eigenes Wohl ein. Das ist nichts Neues. Es 
war schon immer so. 

  Das hat Platon in seinem Werk „Politeia” genau beschrieben. Platon hat die Demokratie mit 
nur vier Sätzen exakt definiert. Aristoteles hat die idealistischen Vorstellungen Platons auf eine 
realistische, pragmatische Ebene gebracht. Ich empfehle jedem, die Werke der alten Griechen 
zu lesen. 

Die Menschheit hat nur dann eine Überlebenschance, wenn die Platons-Demokratie in 
möglichst vielen Staaten das Gesellschaftssystem wird. Dies ist umso notwendiger, da neue 
Technologien wie Künstliche Intelligenz (KI) und Gentechnik ohne eine starke staatliche 
Kontrolle für die Menschheit sehr gefährlich sein werden. 

Um es ganz deutlich zu sagen: Unsere „physische Intelligenz“ wird durch Platons „Politeia“ 
verstärkt. Bildung und Demokratie hängen miteinander zusammen. 

Die in der ganzen Welt verstreuten griechischen Gemeinden haben den Erst-Einwanderern 
dabei geholfen, sich in den neuen Gesellschaften zurechtzufinden und sich zu integrieren. Nun 
müssen sie dafür sorgen, dass die Menschen mit griechischen Wurzeln sich ihrer Wurzeln 
bewusst werden. Dabei dürfen drei Namen nicht fehlen: Sokrates, Platon und Aristoteles. 
Andere Länder werden durch Atombomben stark. Wir haben unsere Philosophen. Und das ist 
der Unterschied. 

Lieber Panos, 



es wäre schön, sinnvoll und ein großer Erfolg, wenn sich die Gründungsgemeinden bei der 
Jubiläumsfeier der OEK am 12./13. Februar nächsten Jahres für die „Platons-Demokratie” 
einsetzen würden. Du bist derjenige, der eine solche Jubiläumsfeier zustande bringen kann. 
(Das klingt nach Rutte, ist es aber nicht.) Du hast meine volle Unterstützung. 

Die griechischen Gemeinden müssen die neuen Technologien ernst nehmen. Vor allem die 
DNA-Forschung und die Gentechnologie werden die Nichtexistenz menschlicher Rassen 
beweisen. Allerdings können geldgierige „Wissenschaftler“ bei schwachen staatlichen 
Kontrollen auch Menschenrassen züchten. 

Was die Griechen und die Türken betrifft, wird die DNA-Forschung viele interessante Dinge 
zutage fördern. Wahrheiten, die die Freundschaft zwischen beiden Völkern fördern werden. 
Evolutionsbedingt will jeder Mensch wissen, wo er herkommt und wer seine Vorfahren sind. Als 
Genetiker freue ich mich, hierzu einen wissenschaftlichen Beitrag zu leisten. 

 

Ich wünsche dir, lieber Panos, und allen, die demnächst Urlaub machen werden, viel Erholung. 
Vielleicht hilft es, wenn man ein Buch liest. Hier ist der Link zu meinem Buch „Genetik und 
Gesellschaft“, das sich perfekt als Urlaubslektüre eignet. 

Viel Spaß beim Lesen und kommt alle gesund wieder zurück! 

K. K. Arkadas 


