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EΛΛΗΝΩΝ 

Stuttgart 23.01.2025 
Melina hat heute ihre Führerscheinprüfung bestanden. 

Herzlichen Glückwunsch! 
 

 

        
 

Τραμπ, Πούτιν και Σι. 
Αυτά τα ονόματα είναι μόνο προσωρινά. Είναι μια εφήμερη εικόνα και σύντομα θα 
ξεχαστούν. 
Trump, Putin und Xi.   
Diese Namen sind nur vorübergehend. Sie sind Eintagsfliegen und werden bald 

vergessen sein. 
 
 

 

Ο Σωκράτης, ο Πλάτωνας, ο Αριστοτέλης και οι άλλοι 55 της «Σχολής των 
Αθηνών» ήταν πριν από δυόμισι χιλιάδες χρόνια παρών και θα είναι για πάντα 
κοντά μας. 
Sokrates, Platon, Aristoteles und die anderen 55 der „Schule von Athen“ waren 
vor zweieinhalbtausend Jahren da und werden für immer da sein.   
  



Αγαπητοί φίλοι και συνδιοργανωτές της επιστημονικής ημερίδας 
αγαπητοί βοηθοί, αγαπητοί ενδιαφερόμενοι 
Αγαπητά μέλη των διοικητικών συμβουλίων των ελληνικών οργανώσεων. 
 
Καθημερινά ακούμε και διαβάζουμε φρικτές ειδήσεις. Ναι, είναι φρικτές. Είναι 
πράγματι τρομερό αυτό που συμβαίνει σήμερα στον κόσμο. Η δημοκρατία 
καταπατείται με κάθε τρόπο. Αλλά δεν πρέπει να το βάλουμε κάτω. Μπορούμε να 
πάρουμε τη μοίρα μας στα χέρια μας. Μόνο μια μικρή μειοψηφία θέλει να 
καταστρέψει τους ανθρώπους με τη δύναμη του πλούτου της. 
 
Αλλά εμείς είμαστε η συντριπτική πλειοψηφία της ανθρωπότητας. Έχουμε επίσης 
δύναμη. Έχουμε τη δημοκρατία. Μια δύναμη που δεν καταστρέφει τους 
ανθρώπους, αντίθετα τους φέρνει κοντά. Αλλά για να λειτουργήσει η δημοκρατία, 
σύμφωνα με τους αρχαίους Έλληνες φιλοσόφους, πρέπει να γίνουν αποδεκτά και 
να υλοποιηθούν όσο το δυνατόν καλύτερα τα τέσσερα παρακάτω σημεία: 
(1.) Όλα τα παιδιά γεννιούνται με γενετικά άνισες ικανότητες σε κοινωνικά άνισες 
οικογένειες. 
(2.) Είναι καθήκον του κράτους να εξισώσει αυτές τις ανισότητες με κατάλληλα 
μέτρα. 
(3.) Οι μορφωμένοι ενδιαφέρονται είτε για την ευημερία της κοινωνίας, δηλαδή οι 
φιλόσοφοι, είτε για τη δική τους ευημερία. Αυτοί είναι οι έξυπνοι («Πανούργοι»). 
Επομένως, μόνο οι φιλόσοφοι πρέπει να κυβερνούν. 
(4.) Μόνο οι καλά πληροφορημένοι ψηφοφόροι μπορούν να αναγνωρίσουν και να 
ψηφίσουν τους φιλοσόφους. 
 
Ο Πλάτων σχεδίασε μια ιδανική δημοκρατία (Πολιτεία). Ο Αριστοτέλης κατέγραψε 
μια ρεαλιστική, πραγματιστική υλοποίηση (Πολιτικά). 
Τα περίπου 5 έως 7 εκατομμύρια άτομα με ελληνικές ρίζες που ζουν στο 
εξωτερικό θα μπορούσαν να συμβάλουν σε αυτή τη διαδικασία. Ο συντονισμός 
από ένα Υπουργείο Ελληνισμού και η επαναδραστηριοποίηση του ΣΑΕ είναι 
απαραίτητες προϋποθέσεις γι' αυτό. 
 
Γιατί μόνο δημοκρατία; 
Η εξέλιξη του Homo Sapiens καθιστά τη δημοκρατία αναγκαία. 
 
Στο βιβλίο μου "Γενετική και Κοινωνία" αναφέρω τον εξελικτικό ερευνητή Ρίτσαρντ 
Ντόκινς. 
Der Mensch als "Transportwagen  
Nach Richard Dawkins ist der menschliche Organismus nichts anderes als ein 
„Transportwagen“. Er schafft es, seine „eigenen Gene“ zielgerichtet und sehr egoistisch an die 
nächste Generation weiterzugeben. „Eigene Gene“? Kann der Mensch Gene herstellen? Wo 
kommen, die Gene des Menschen überhaupt her? Nun ja. Sie stammen zwar von der Ur-Äffin 
ab, aber der Mensch hält sie für seine „eigenen“. Nur weil er sie in sich trägt. Durch die 
Zeugung von Kindern und die Pflege der Familie unterstützt der Mensch auch die Weitergabe 
seiner Gene über seine Kinder an die Enkelgeneration. Für das Ziel, die eigenen Gene im 
menschlichen Genpool zu erhalten, verzichtet der Mensch in der Regel auf persönliche Vorteile. 
D.h. Eltern nehmen den Verlust persönlicher Freiheit sowie hohe Kosten in Kauf - unter 
Umständen opfern sie sich selbst - um ihre Kinder, d.h. ihre Gene, zu retten. Der 



„Transportweg“ der Gene eines menschlichen Organismus führt also von der eigenen Person 
über die Kinder zu den Enkelkindern Einigen gelingt es sogar, sich um die Urenkel zu kümmern.  
Der Wunsch, Nachwuchs zu zeugen und aufzuziehen, ist also evolutionär genetisch bedingt. 
Die Eltern-Kind-Beziehung ist sehr stark. Wie viele Eltern trennen sich von ihren Kindern? So 
gut wie niemand. Eltern verlassen ihre Kinder also normalerweise nicht. Warum ist das bei 
Mann-Frau-Beziehungen anders? Eben. Die genetische Bindung ist stärker als die 
Liebesbindung. Romeo und Julia natürlich ausgenommen. 
Mensch und Mitmensch 
Nun ist der Mensch bei der Weitergabe seiner Gene auf die Unterstützung seiner Mitmenschen 
angewiesen. Abgesehen von der biologischen Notwendigkeit, zu diesem Zweck einen 
Geschlechtspartner zu finden, lebt der Mensch nicht gerne allein. Von Anfang an suchte und 
sucht der Mensch Gesellschaft, und zwar in einer überschaubaren Gruppe. Damit eine solche 
Gemeinschaft funktioniert, setzt sich in der Regel jedes Mitglied aus Eigeninteresse für das 
Wohl der gesamten überschaubaren Gruppe ein. Auch dieses Verhalten ist also genetisch 

bedingt.  

Ο Πλάτωνας και ο Αριστοτέλης έθεσαν την κοινωνία πάνω από το άτομο και την 
οικογένεια. Η κοινωνία πρέπει να διασφαλίζει ότι κανείς δεν εκμεταλλεύεται 
κανέναν άλλον. Και το κάνει αυτό εκλέγοντας μια κυβέρνηση που επιδιώκει τη 
δικαιοσύνη για όλους τους πολίτες της. Με άλλα λόγια, μια δημοκρατική 
κυβέρνηση. Η προσέγγιση είναι απολύτως σωστή. Αλλά το γεγονός ότι σήμερα το 
0,1% του παγκόσμιου πληθυσμού κατέχει το 81% του παγκόσμιου πλούτου και 
ότι το χάσμα μεταξύ πλούσιων και φτωχών εντός μιας χώρας είναι τόσο μεγάλο 
δείχνει ότι δεν υπάρχει δημοκρατία πουθενά.Πρέπει να το αλλάξουμε αυτό. 
Πρέπει να αλλάξει αν θέλουμε να επιβιώσουμε ως Homo sapiens. 

Το έχω πει τόσο συχνά πρόσφατα, θα το ξαναπώ και τώρα. Μόνο η δημοκρατία 
μπορεί να εγγυηθεί την ειρηνική συνεργασία μεταξύ των χωρών του κόσμου. Και 
από αυτή την ειρηνική συνεργασία θα προκύψει κάποια στιγμή στο μέλλον μια 
παγκόσμια κοινωνία. Αυτό δεν σημαίνει αυτόματα τη σωτηρία της ανθρωπότητας, 
αλλά οι συνθήκες πλαισίου θα βελτιωθούν πάρα πολύ. Αν δεν θέλουμε να 
σωθούμε, τότε κάτι έχει πάει στραβά στην εξέλιξη. Τότε η εξέλιξη θα πρέπει να 
δημιουργήσει τον Άνθρωπο 2.0. 

Στην ημερίδα μας στις 15 Μαρτίου 2025, θα συζητήσουμε πώς μπορούμε να 
χρησιμοποιήσουμε τη νέα τεχνολογία τεχνητής νοημοσύνης για να διαδώσουμε τις 
διδασκαλίες των αρχαίων Ελλήνων φιλοσόφων, ιδιαίτερα τη δημοκρατία, σε όλο 
τον κόσμο και να προωθήσουμε τη σωστή εφαρμογή τους σε όλες τις 
χώρες.Ξεκινώντας από σήμερα, θα είμαι πολύ απασχολημένος με τον συντονισμό 
των προετοιμασιών για την ημερίδα και η δικιά σας συνεισφορά θα με βοηθήσει 
στην επιδίωξη αυτή. 

 
Με εκτίμηση 
Κώστας Καρράς 
K.K. Αρκάδας 
 



Liebe Freunde und Mitorganisatoren der wissenschaftlichen Tagung, 
liebe Helferinnen und Helfer, liebe Interessierte 
liebe Vorstandsmitglieder der griechischen Organisationen. 
 
Jeden Tag hören und lesen wir schreckliche Nachrichten. Ja, es ist schrecklich. 
Es ist in der Tat schrecklich, was derzeit in der Welt geschieht. Die Demokratie 
wird mit Füßen getreten. Aber wir dürfen nicht resignieren. Wir können unser 
Schicksal selbst in die Hand nehmen. Nur eine winzige Minderheit will mit der 
Macht ihres Reichtums uns Menschen vernichten.  
 
Wir aber sind, die große Mehrheit der Menschheit. Wir haben auch eine Macht. 
Die Demokratie.  Eine Macht, die Menschen nicht vernichtet, sondern 
zusammenführt. Aber damit die Demokratie funktionieren kann, muss man, so die 
alten griechischen Philosophen, die folgenden vier Punkte: 
 
(1.) Alle Kinder werden mit genetisch ungleichen Fähigkeiten in sozial ungleichen 
Familien geboren.  
(2.) Es ist Aufgabe des Staates, diese Ungleichheiten durch geeignete 
Maßnahmen auszugleichen. 
(3.) Die Gebildeten sind entweder am Wohl der Gesellschaft interessiert, das sind 
die Philosophen, oder am eigenen Wohl. Das sind die Schlauen (Panourgoi). 
Daher sollen nur die Philosophen regieren.  
(4.) Nur gut informierte Wähler können die Philosophen erkennen und wählen.  
 
akzeptieren und so gut wie möglich verwirklichen.  
 
Platon entwarf eine ideale Demokratie (Πολιτεία). Aristoteles hat eine realistische, 
eine pragmatische Umsetzung aufgezeichnet (Πολιτικά).  
 
Die ca. 5 bis 7 Millionen Menschen mit griechischen Wurzeln, die im Ausland 
leben, könnten einen Beitrag zu diesem Prozess leisten. Die Koordination durch 
ein Ministerium für Hellenismus und die Wiederbelebung der SAE wären dafür 
unabdingbare Voraussetzungen.  
 
Warum nur die Demokratie? 
Die Evolution des Homo Sapiens macht Demokratie notwendig.  
In meinem Buch "Genetik und Gesellschaft" zitiere ich den Evolutionsforscher 
Richard Dawkins.  
 
Der Mensch als "Transportwagen“  
Nach Richard Dawkins ist der menschliche Organismus nichts anderes als ein 
„Transportwagen“. Er schafft es, seine „eigenen Gene“ zielgerichtet und sehr egoistisch an die 
nächste Generation weiterzugeben. „Eigene Gene“? Kann der Mensch Gene herstellen? Wo 
kommen, die Gene des Menschen überhaupt her? Nun ja. Sie stammen zwar von der Ur-Äffin 
ab, aber der Mensch hält sie für seine „eigenen“. Nur weil er sie in sich trägt. Durch die 
Zeugung von Kindern und die Pflege der Familie unterstützt der Mensch auch die Weitergabe 
seiner Gene über seine Kinder an die Enkelgeneration. Für das Ziel, die eigenen Gene im 
menschlichen Genpool zu erhalten, verzichtet der Mensch in der Regel auf persönliche Vorteile. 



D.h. Eltern nehmen den Verlust persönlicher Freiheit sowie hohe Kosten in Kauf - unter 
Umständen opfern sie sich selbst - um ihre Kinder, d.h. ihre Gene, zu retten. Der 
„Transportweg“ der Gene eines menschlichen Organismus führt also von der eigenen Person 
über die Kinder zu den Enkelkindern Einigen gelingt es sogar, sich um die Urenkel zu kümmern.  
 
Der Wunsch, Nachwuchs zu zeugen und aufzuziehen, ist also evolutionär genetisch bedingt. 
Die Eltern-Kind-Beziehung ist sehr stark. Wie viele Eltern trennen sich von ihren Kindern? So 
gut wie niemand. Eltern verlassen ihre Kinder also normalerweise nicht. Warum ist das bei 
Mann-Frau-Beziehungen anders? Eben. Die genetische Bindung ist stärker als die 
Liebesbindung. Romeo und Julia natürlich ausgenommen. 
 
Mensch und Mitmensch 
Nun ist der Mensch bei der Weitergabe seiner Gene auf die Unterstützung seiner Mitmenschen 
angewiesen. Abgesehen von der biologischen Notwendigkeit, zu diesem Zweck einen 
Geschlechtspartner zu finden, lebt der Mensch nicht gerne allein. Von Anfang an suchte und 
sucht der Mensch Gesellschaft, und zwar in einer überschaubaren Gruppe. Damit eine solche 
Gemeinschaft funktioniert, setzt sich in der Regel jedes Mitglied aus Eigeninteresse für das 
Wohl der gesamten überschaubaren Gruppe ein. Auch dieses Verhalten ist also genetisch 

bedingt.  
... 
Platon und Aristoteles stellen die Gesellschaft vor das Individuum und vor die 
Familie. Die Gesellschaft soll dafür sorgen, dass keiner den anderen ausbeutet. 
Und sie tut dies, indem sie eine Regierung wählt, die Gerechtigkeit für alle ihre 
Bürger anstrebt. Also eine demokratische Regierung. Der Ansatz ist völlig richtig. 
Aber die Tatsache, dass heute 0,1 Prozent der Weltbevölkerung 81 Prozent des 
Weltvermögens besitzen und dass innerhalb eines Staates die Schere zwischen 
Arm und Reich so weit auseinanderklafft, zeigt, dass es nirgendwo Demokratie 
gibt. Das müssen wir ändern. Das muss sich ändern, wenn wir als Homo sapiens 
überleben wollen.  
 
Ich habe es in letzter Zeit so oft gesagt, ich sage es jetzt noch einmal. Nur die 
Demokratie kann eine friedliche Zusammenarbeit zwischen den Ländern der Welt 
garantieren. Und aus dieser friedlichen Zusammenarbeit wird irgendwann in der 
Zukunft eine Weltgesellschaft entstehen. Das bedeutet nicht automatisch die 
Rettung der Menschheit, aber die Rahmenbedingungen werden enorm 
verbessert. Wenn wir uns nicht retten lassen wollen, dann ist in der Evolution 
etwas schiefgelaufen. Dann muss die Evolution eben den Menschen 2.0 schaffen.  
Wir werden auf unserer Konferenz am 15. März 2025 darüber diskutieren, wie wir 
mit Hilfe der neuen KI-Technologie die Lehren der antiken griechischen 
Philosophen, insbesondere die Demokratie, weltweit verbreiten und ihre korrekte 
Umsetzung in allen Staaten fördern können.   
 
Ab heute werde ich sehr intensiv die Vorbereitungen für die Tagung koordinieren 
und Eure Rückmeldungen werden mir dabei helfen.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
Konstantin Karras 
K.K. Arkadas 


