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Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Με την έκδοση των πρακτικών της ημερίδας ολοκληρώνονται οι εργασίες της 

ημερίδας που πραγματοποιήθηκε στις 2 Μαρτίου 24. Όσοι δεν μπόρεσαν να 

παρευρεθούν στην ημερίδα έχουν την ευκαιρία να μελετήσουν τα πρακτικά. Στην 

επιστημονική αυτή ημερίδα μίλησαν αξιόλογοι επιστήμονες, μεταξύ των οποίων και ο 

παγκοσμίου φήμης Έλληνας καθηγητής Βασίλειος Φθενάκης. Είναι ο πρώτος στον 

κόσμο στον τομέα της παιδαγωγικής.  

Τώρα σκεφτόμαστε τη διοργάνωση της δεύτερης ημερίδας. «Για να κατανοήσουμε το 

παρόν και να διαμορφώσουμε το μέλλον, πρέπει να γνωρίζουμε το παρελθόν», λένε 

οι επιστήμονες του κόσμου. Και όσον αφορά εμάς τους Έλληνες, έχουμε ένα πολύ 

μακρύ και ένδοξο παρελθόν.  Χιλιάδες άνθρωποι σε όλο τον κόσμο μελετούν το 

παρελθόν μας. Άνθρωποι των «μεγάλων γραμμάτων», όπως τους αποκαλούμε. 

Ιστορικοί, φιλόσοφοι, φιλόλογοι. Αλλά για εμάς με τα «μικρά γράμματα», τους 

ανθρώπους με απολυτήριο σχολείου, δεν είναι εύκολο να μάθουμε την ελληνική 

ιστορία, μια ιστορία πέντε ή και περισσότερων χιλιάδων ετών. Αλλά αν θέλουμε να 

κατανοήσουμε το παρόν και να σκεφτούμε το μέλλον, πρέπει να τη μάθουμε. Και 

εμείς οι Έλληνες, που ζούμε στο εξωτερικό και συναντάμε συνεχώς μη Έλληνες που 

γνωρίζουν την ελληνική ιστορία, έχουμε ένα άλλο πρόβλημα. Ως Έλληνες, νιώθουμε 

απογοήτευση όταν συνειδητοποιούμε ότι οι μη Έλληνες γνωρίζουν την ελληνική 

ιστορία καλύτερα από εμάς. 

Αυτό το πρόβλημα μπορεί να λυθεί με ένα μικρό φυλλάδιο. Με το «Ιστορικό 

διαβατήριο του απόδημου». 300 Έλληνες ακαδημαϊκοί έχουν καταγράψει την 

ελληνική ιστορία σε 17 τόμους των 800 σελίδων ο καθένας, συνολικά 13.600 σελίδες. 

Το 1% είναι 136 σελίδες. Το «ιστορικό διαβατήριο του απόδημου» δεν πρέπει να 

ξεπερνά τις 200 σελίδες. Θα περιέχει μόνο τους σημαντικότερους σταθμούς της 

ιστορίας μας.  Η ελληνική ιστορία θα μπορούσε να γραφτεί και σε μία σελίδα. 

Κάποιος άλλος να την γράψει σε πέντε και κάποιος άλλος σε δέκα σελίδες. Όσο 

περισσότερες σελίδες υπάρχουν, τόσο πιο λεπτομερής γίνεται η ιστορία. 

Προϋπόθεση, όμως, είναι ότι ο συντάκτης ενός τέτοιου «ιστορικού διαβατηρίου» 

πρέπει να παραθέτει τις επιστημονικές πηγές. Για παράδειγμα, αν προσπαθούσα να 

παρουσιάσω την ελληνική ιστορία σε μία μόνο σελίδα, θα έγραφα τα ακόλουθα, τα 

οποία είναι όλα από το βιβλίο μου «Γενετική και κοινωνία». Θα σας το έστελνα και θα 

περίμενα τα σχόλια και την κριτική σας. Στο βιβλίο αυτό παραθέτω και τις 

επιστημονικές πηγές.  

***  

Η ιστορία της Ελλάδας σε μια σελίδα. 
 (από τον Κώστα Καρρά) 

 
Οι πρώτοι άνθρωποι που έζησαν στην Ελλάδα και σε ολόκληρη την Ευρώπη ήταν οι Homo Erectus. 

Ήρθαν από την Αφρική πριν από δύο εκατομμύρια χρόνια, όπως επιβεβαιώνουν οι αναλύσεις DNA. 

Με την πάροδο των αιώνων, ο Homo erectus εξελίχθηκε σε Νεάντερταλ στην Ευρώπη. Οι Homo 

Erectus που παρέμειναν στην Αφρική εξελίχθηκαν σε Homo Sapiens. Πριν από περίπου 70.000 

χρόνια, ένα μέρος του Homo sapiens έφυγε από την Αφρική και έφτασε στην Ελλάδα και την υπόλοιπη 

Ευρώπη μέσω της Μεσοποταμίας, πριν από περίπου 45.000 χρόνια. Έζησαν μαζί με τους Νεάντερταλ 

για πάνω από 15.000 χρόνια. Στη συνέχεια οι Νεάντερταλ εξαφανίστηκαν. Έτσι, από 30.000 χρόνια 



πριν μέχρι σήμερα, μόνο Homo sapiens ζούσαν στην Ελλάδα και την Ευρώπη. Μέχρι τη γεωργική 

επανάσταση, γύρω στο 10.000 π.Χ., οι άνθρωποι ζούσαν ως κυνηγοί-συλλέκτες. Οι πρώτες γεωργικές 

οικογένειες έφτασαν στην Ελλάδα από τη Μεσοποταμία το 6.000 π.Χ. Έφεραν μαζί τους τη γεωργική 

τεχνολογία και ανέπτυξαν τον προελληνικό πολιτισμό. Γύρω στο 3.000 π.Χ., οι βοσκοί από τις ρωσικές 

στέπες εξαπλώθηκαν σε όλη την Ευρώπη.  Στην Ελλάδα έφτασαν μέχρι την Πελοπόννησο. Όχι όμως 

και στην Κρήτη. Όλα αυτά τα στοιχεία ανακαλύπτονται από την αρχαιογενετική με τη μέθοδο του DNA.  

Κατά τη δεύτερη χιλιετία π.Χ., στις Μυκήνες αναπτύχθηκε ο μυκηναϊκός πολιτισμός και στην Κρήτη ο 

μινωικός πολιτισμός. Ο Τρωικός Πόλεμος έλαβε χώρα εκείνη την εποχή. Μια φυσική καταστροφή στη 

Σαντορίνη διέκοψε την ανάπτυξη των πολιτισμών για πάνω από 400 χρόνια.  

Το 800 π.Χ. εμφανίζεται ο Όμηρος με τα έπη Ιλιάδα και Οδύσσεια.  Οι περισσότερες παράκτιες 

περιοχές της Μεσογείου και της Μαύρης Θάλασσας έγιναν ελληνικές αποικίες. Γύρω στο 700 π.Χ. 

εισήχθη η δραχμή, η οποία διευκόλυνε το εμπόριο. Αλλά διευκόλυνε επίσης τους πλούσιους να γίνουν 

ακόμη πλουσιότεροι. Και άρχισαν να εμφανίζονται οι υπερπλούσιοι. Ο Σόλων διέγραψε όλα τα χρέη και 

ανάγκασε τους πλούσιους να απελευθερώσουν τους σκλάβους τους. Έτσι άρχισε και ολοκληρώθηκε 

τους επόμενους 3-4 αιώνες αυτό που ονομάζουμε ελληνικό πολιτισμό και αυτό που σήμερα 

αποκαλούμε ευρωπαϊκό και δυτικό πολιτισμό. Ο Θαλής, ο Σωκράτης, ο Πλάτωνας, ο Αριστοτέλης, ο 

Σοφοκλής, ο Αισχύλος, ο Ευριπίδης, ο Αριστοφάνης, ο Πυθαγόρας, ο Αρχιμήδης, ο Αρίσταρχος και 

πολλοί άλλοι. Τότε γεννήθηκε η δημοκρατία, η οποία, όταν χρησιμοποιείται σωστά, σημαίνει: ο λαός 

κυβερνά.  Εκείνη την εποχή, η Ελλάδα και η Ευρώπη γενικότερα δέχονταν επίθεση από τους Πέρσες. 

Όλες οι ελληνικές πόλεις ένωσαν τις δυνάμεις τους και κατάφεραν να νικήσουν τους εισβολείς. Η νίκη 

των Ελλήνων επί των Περσών θεωρείται η σπουδαιότερη νίκη των Ελλήνων. Χωρίς αυτή τη νίκη, 

πιθανότατα δεν θα υπήρχε σήμερα η Ελλάδα ή ο ελληνικός πολιτισμός.  Αργότερα, ο Μέγας 

Αλέξανδρος «καταδίωξε» τους εισβολείς μέχρι τη δική τους «φωλιά», την Περσία. Και αν η εκστρατεία 

του Μεγάλου Αλεξάνδρου στην Περσία μπορεί να θεωρηθεί αμυντική, η συνέχισή της στην Ινδία ήταν 

κάθε άλλο παρά εισβολή σε ξένα κράτη. Η εποχή του Μεγάλου Αλεξάνδρου και των διαδόχων του 

χαρακτηρίζεται ως ελληνιστική. Ο απροσδόκητος θάνατος του Μεγάλου Αλεξάνδρου άφησε ένα μεγάλο 

κενό στη διοίκηση της τεράστιας αυτοκρατορίας, το οποίο ίσως ευνόησε την επέκταση της Ρωμαϊκής 

Αυτοκρατορίας.  Όμως οι Ρωμαίοι αναγνώρισαν και αποδέχθηκαν τον ελληνικό πολιτισμό, και έτσι το 

ανατολικό τμήμα της Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας έγινε η Ελληνοβυζαντινή Αυτοκρατορία.  Το 1071, 

ασιατικά στρατεύματα νίκησαν για πρώτη φορά τις βυζαντινές δυνάμεις στο Μαντζικέρτ. Οι κατακτητές 

ανάγκασαν αργά και με επιδέξια διπλωματία τους χριστιανούς να αλλάξουν θρησκεία και γλώσσα. 

Όμως κανένας κατακτητής δεν μπορεί να αλλάξει τους γονείς και τους προγόνους των ανθρώπων. Στις 

29 Μαΐου 1453, οι Μωαμεθανοί κατέλαβαν την Πόλη. Οι Έλληνες υποδουλώθηκαν για 400 χρόνια. 

Μόνο οι ορθόδοξοι χριστιανοί θεωρούνταν Έλληνες. Πολλοί από αυτούς κατείχαν υψηλές θέσεις και 

αξιώματα στις κυβερνήσεις της Υψηλής Πύλης. Ένα μεγάλο μέρος του εμπορίου και της οικονομίας 

ήταν στα χέρια των Ελλήνων. Η επιρροή των Ελλήνων στην εξωτερική πολιτική ήταν επίσης σημαντική. 

Κάτω από αυτές τις συνθήκες, ήταν δυνατό να μετατραπεί η Οθωμανική Αυτοκρατορία ακόμη και σε 

ένα δεύτερο Βυζάντιο. Ίσως αυτός να ήταν ο στόχος του Πατριαρχείου. Το 1821, οι Έλληνες ξεκίνησαν 

έναν απελευθερωτικό αγώνα στην Πελοπόννησο. Το Πατριαρχείο ήταν αντίθετο, γιατί ήθελε την 

απελευθέρωση όλων των Ελλήνων. Για το πατριαρχείο, η απελευθέρωση των λίγων Ελλήνων στην 

Πελοπόννησο σήμαινε επιδείνωση της σκλαβιάς και της δυστυχίας για τους υπόλοιπους υπόδουλους 

Έλληνες.  

Η επανάσταση του 1821 οργανώθηκε από τη Φιλική Εταιρεία και ξεκίνησε για πρώτη φορά στη 

Μολδαβία στις 20 Φεβρουαρίου 1821. Απέτυχε. Αμέσως δόθηκε η εντολή να ξεκινήσει για δεύτερη 

φορά στην Πελοπόννησο. Και αυτή η δεύτερη εκκίνηση έγινε στις 17 Μαρτίου 1821 στην Αρεούπολη 

της Μάνης. Επαναστατικά ξεκινήματα έγιναν και σε άλλα μέρη. Έτσι, για παράδειγμα, η Εκκλησία όρισε 

ως ημερομηνία έναρξης της επανάστασης την ημέρα του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου. 25 Μαρτίου. Ο 

Κολοκοτρώνης ήταν ο μεγάλος ηγέτης της επανάστασης. Υπήρχαν όμως και πολλοί λιγότερο 

σημαντικοί. Πολλοί φιλέλληνες υποστήριξαν τον απελευθερωτικό αγώνα των Ελλήνων.  Μόλις όμως 

άρχισε η επανάσταση, ξέσπασε μεγάλη διχόνοια. Οι Έλληνες πολεμούσαν εναντίον των Ελλήνων. Ο 

Κολοκοτρώνης φυλακίστηκε. Τελικά, η επανάσταση επιβίωσε χάρη στη νίκη των αγγλικών, γαλλικών 

και ρωσικών στρατευμάτων στη ναυμαχία του Ναβαρίνου. Ο Ιωάννης Καποδίστριας, ο ικανότερος 

διπλωμάτης της εποχής του, ο οποίος είχε γίνει γνωστός στη Ρωσία και την Ελβετία, διορίστηκε από 

την Ελληνική Εθνοσυνέλευση το 1827 επικεφαλής της κυβέρνησης του νέου ελληνικού κράτους.  

Δολοφονήθηκε στις 9 Οκτωβρίου 1831. Ίσως να μην άρεσε στους Άγγλους η ανεξάρτητη πολιτική του. 

Τότε μας έφεραν για αρχηγό κράτους ένα ανήλικο παιδί από τη Βαυαρία. Τον Όθωνα.   Οι Βαυαροί 



καταδίκασαν τον Κολοκοτρώνη σε θάνατο και τον έβαλαν στη φυλακή. Όταν ο νεαρός Όθωνας 

ενηλικιώθηκε και ανέλαβε την εξουσία, «απελευθέρωσε» τον ήρωα της επανάστασης Θεόδωρο 

Κολοκοτρώνη και ο τελευταίος, «ελεύθερος» πλέον, έγινε υπηρέτης του αυταρχικού Όθωνα μέχρι το 

θάνατό του. Η επιρροή των ξένων δυνάμεων στις εσωτερικές υποθέσεις του νέου ελληνικού κράτους 

δεν έπαψε να υφίσταται ακόμη και μετά την αναγκαστική παραίτηση του Όθωνα από την εξουσία το 

1862.  Τα συμφέροντα των ξένων δυνάμεων είχαν πάντα προτεραιότητα.  Μια εξαίρεση μπορεί να 

αποτελέσει η διοργάνωση των πρώτων Ολυμπιακών Αγώνων στην Αθήνα το 1896. Οι Ολυμπιακοί 

Αγώνες διεξήχθησαν για πρώτη φορά το 776 π.Χ. και καταργήθηκαν το 392 μ.Χ. από τον βυζαντινό 

αυτοκράτορα Θεοδόσιο Α΄.  

Στα τέλη του 19ου και στις αρχές του 20ού αιώνα, οι Έλληνες άρχισαν να μεταναστεύουν στο 

εξωτερικό, κυρίως στην Αμερική. Στους Βαλκανικούς Πολέμους του 1912/13, η Ελλάδα απέκτησε 

μεγάλα εδάφη.  Και αμέσως γεννήθηκε η «Μεγάλη Ιδέα». Να ανακαταλάβουμε την Κωνσταντινούπολη. 

Και οι Βρετανοί μας το υποσχέθηκαν. Αλλά πρώτα έπρεπε να συμβάλουμε στην καταπολέμηση του 

κομμουνισμού, που μόλις είχε ξεσπάσει στη Ρωσία, με ελληνικά στρατεύματα.  Αυτό και κάναμε. Και 

μετά μας έστειλαν στη Σμύρνη. (Συμπεριλαμβανομένου και του πατέρα μου). Έτσι άρχισε η μεγάλη 

«Μικρασιατική καταστροφή» και η ακόμη μεγαλύτερη, η «ανταλλαγή πληθυσμών», κατά την οποία 

χιλιάδες οικογένειες έχασαν τα σπίτια τους. Η φτωχή Ελλάδα δέχτηκε πολλές χιλιάδες πρόσφυγες και η 

ένταξή τους στην ελληνική κοινωνία ήταν αδύνατη. Και ακολούθησαν και άλλες καταστροφές. Η 

δικτατορία του Ιωάννη Μεταξά. Η ναζιστική κατοχή. Ο εμφύλιος πόλεμος. Η επιρροή των ΗΠΑ και του 

ΝΑΤΟ και η 7χρονη δικτατορία. Στα θετικά, η ένταξή μας στην Ευρωπαϊκή Οικονομική Ένωση. Στην 

αρνητική πλευρά, επιτρέψαμε στην Τρόικα να ταπεινώσει τον ελληνικό λαό. 

***  

Σήμερα, 5-7 εκατομμύρια άνθρωποι με ελληνικές ρίζες ζουν σε όλα τα μέρη του 

κόσμου. Μέσω των νέων τεχνολογιών, μπορούν να συνδεθούν, να ενωθούν και να 

αγωνιστούν από κοινού για την προώθηση του ελληνικού πολιτισμού και της 

δημοκρατίας.  

Σήμερα, η γενετική επιστήμη μπορεί να αποδείξει ότι δεν υπάρχουν ανθρώπινες 

ράτσες. Δεν υπάρχουν άνθρωποι με διαφορετικά γονίδια. Αλλά τα γονίδια έχουν 

διάφορες μορφές (πλευρές, αλληλόμορφα). Για παράδειγμα, το γονίδιο που ονομάζω 

εδώ « ζάρι» έχει έξι πλευρές. Ορισμένοι πληθυσμοί έχουν το γονίδιο «ζάρι» με την 

πλευρά άσου ή δύο. Άλλοι πληθυσμοί το έχουν με πεντάρια ή εξάρια. Εξαρτάται 

απλώς από τις γεωγραφικές συνθήκες στις οποίες ζούμε. Σήμερα μπορούμε να 

πούμε με μεγάλη βεβαιότητα ότι όλοι οι άνθρωποι που ζουν στις παράκτιες περιοχές 

της Μεσογείου, και ακόμη περισσότερο όσοι ζουν δυτικά και ανατολικά του Αιγαίου, 

έχουν τα ίδια γονίδια. Έχουν τους ίδιους προγόνους. Πριν από μερικές γενιές, οι 

πρόγονοι αυτοί είχαν την ίδια θρησκεία και την ίδια γλώσσα. Το γεγονός ότι κάποιοι 

αναγκάστηκαν να αλλάξουν γλώσσα και θρησκεία δεν σημαίνει ότι άλλαξαν και τα 

γονίδια.  

Σήμερα μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε τη γενετική για να βελτιώσουμε τις 

ελληνοτουρκικές σχέσεις. Αυτός ήταν ο κύριος λόγος για τον οποίο εξέδωσα το βιβλίο 

μου «Γενετική και Κοινωνία» στα ελληνικά, τα γερμανικά και τα τουρκικά.  

 

Η Ελλάδα δεν είναι μικρή. 

Ο ελληνικός πολιτισμός και η δημοκρατία γεννήθηκαν στην Ελλάδα. Θα χρειαστούμε 

και τα δύο για την ενοποίηση/παγκοσμιοποίηση της ανθρωπότητας. Η Ελλάδα, εμείς 

οι Έλληνες σε όλο τον κόσμο, οι φιλέλληνες και οι κρυπτοέλληνες και όσοι δεν 

γνωρίζουν ακόμη ότι έχουν ελληνικές ρίζες, μπορούμε να παίξουμε πολύ σημαντικό 



ρόλο στην υλοποίηση μιας παγκόσμιας και μοναδικής κοινωνίας. Οποτεδήποτε και 

όποτε οι γεωπολιτικές συνθήκες επιτρέψουν την πραγματοποίησή της. Και για να 

παίξουμε αυτό το ρόλο με αυτοπεποίθηση και ενθουσιασμό, πρέπει να 

ενηλικιωθούμε. Πρέπει να μάθουμε την ιστορία μας. 

Κ.Κ. 

  



DIE GRIECHISCHE GESCHICHTE 

Mit der Veröffentlichung des Tagungsbandes wirden die Arbeiten der Tagung vom 

2.März.24. beendet. Diejenigen, die nicht an der Tagung teilnehmen konnten, haben 

die Möglichkeit, den Tagungsband zu studieren. Auf dieser wissenschaftlichen 

Tagung sprachen bemerkenswerte Wissenschaftler, unter ihnen der weltberühmte 

griechische Professor Wassilios Fthenakis. Er ist der weltweit Erste auf dem Gebiet 

der Pädagogik.  

Jetzt denken wir über die zweite Arbeitstagung nach. „Um die Gegenwart zu 

verstehen und die Zukunft zu gestalten, müssen wir die Vergangenheit kennen“, 

sagen die Wissenschaftler der Welt. Und was uns Griechen betrifft, so haben wir eine 

sehr lange und ruhmreiche Vergangenheit.  Tausende von Menschen auf der ganzen 

Welt beschäftigen sich mit unserer Vergangenheit. Menschen der „großen Lettern“, 

wie wir sie nennen. Historiker, Philosophen, Philologen. Aber für uns mit den „kleinen 

Lettern“, Menschen mit einem Schulabschluss, ist es nicht einfach, griechische 

Geschichte zu lernen, eine Geschichte von fünf oder mehr tausend Jahren. Aber 

wenn wir die Gegenwart verstehen und an die Zukunft denken wollen, müssen wir sie 

lernen. Und wir Griechen, die im Ausland leben und ständig auf Nicht-Griechen 

treffen, die die griechische Geschichte kennen, haben noch ein weiteres Problem. 

Als Griechen fühlen wir uns enttäuscht, wenn wir feststellen, dass Nicht-Griechen die 

griechische Geschichte besser kennen als wir. 

Dieses Problem kann mit einer kleinen Broschüre gelöst werden. Mit dem 

„Geschichtspass des Auswanderers“. 300 griechische Akademiker haben die 

griechische Geschichte in 17 Bänden zu je 800 Seiten, also insgesamt 13.600 

Seiten, niedergeschrieben. 1 % sind 136 Seiten. Der „historische Pass des 

Auswanderers“ soll 200 Seiten nicht überschreiten. Er wird nur die wichtigsten 

Meilensteine unserer Geschichte enthalten.  Selbst auf einer Seite könnte man 

griechische Geschichte schreiben. Jemand anderes auf fünf und noch jemand 

anderes auf zehn Seiten. Je mehr Seiten es sind, desto ausführlicher wird die 

Geschichte. Voraussetzung ist allerdings, dass der Autor eines solchen 

„Geschichtspasses“ die wissenschaftlichen Quellen angeben muss. Wenn ich zum 

Beispiel versuchen würde, die griechische Geschichte auf einer einzigen Seite 

darzustellen, würde ich folgendes, alles aus meinem Buch „Genetik und 

Gesellschaft“, schreiben. Ich würde es Ihnen zusenden und auf Ihre Kommentare 

und Kritik warten. In diesem Buch gebe ich auch die wissenschaftlichen Quellen an.   

*** 

Die Geschichte Griechenlands auf einer Seite 
(von Konstantin Karras) 
 

Die ersten Menschen, die in Griechenland und ganz Europa lebten, waren Homo Erectus. Sie kamen 

vor zwei Millionen Jahren aus Afrika, wie DNA-Analysen bestätigen. Im Laufe der Jahrhunderte 

entwickelte sich der Homo Erectus in Europa zum Neandertaler. Der in Afrika verbliebene Homo 

Erectus entwickelte sich zum Homo Sapiens. Vor etwa 70.000 Jahren verließ ein Teil des Homo 

Sapiens Afrika und erreichte über Mesopotamien, vor etwa 45.000 Jahren Griechenland und den Rest 

Europas. Über 15.000 Jahre lang lebten sie mit den Neandertalern zusammen. Dann verschwanden 

die Neandertaler. Von vor 30.000 Jahren bis heute lebt also nur der Homo Sapiens in Griechenland 

und Europa. Bis zur landwirtschaftlichen Revolution, etwa 10.000 v. Chr., lebten die Menschen als 



Jäger und Sammler. Die ersten landwirtschaftlichen Familien kamen 6.000 v. Chr. aus Mesopotamien 

nach Griechenland. Sie brachten die landwirtschaftliche Technologie mit und entwickelten die 

vorgriechische Zivilisation. Um 3.000 v. Chr. verbreiteten sich Hirtenmänner aus den russischen 

Steppen in ganz Europa.  In Griechenland kamen sie bis auf den Peloponnes. Nicht nach Kreta. All 

diese Beweise werden von der Archäogenetik mit der DNA-Methode entdeckt.  Im zweiten 

Jahrtausend v. Chr. entwickelte sich die mykenische Zivilisation in Mykene und die minoische 

Zivilisation auf Kreta. Zu dieser Zeit fand der Trojanische Krieg statt. Eine Naturkatastrophe auf 

Santorin unterbrach die Entwicklung der Zivilisationen für über 400 Jahre.  

Im Jahr 800 v. Chr. erscheint Homer mit den Epen Ilias und Odyssee.  Die meisten Küstenregionen 

des Mittelmeers und des Schwarzen Meeres werden zu griechischen Kolonien. Um 700 v. Chr. wurde 

die Drachme eingeführt, die den Handel erleichterte. Aber sie machte es auch den Reichen leichter, 

noch reicher zu werden. Und schon tauchen die Superreichen auf. Solon erließ alle Schulden und 

zwang die Reichen, die Sklaven freizulassen. So begann und vollendete sich in den nächsten 3-4 

Jahrhunderten das, was wir als griechische Zivilisation bezeichnen und was wir heute als europäische 

und westliche Zivilisation bezeichnen. Thales, Sokrates, Platon, Aristoteles, Sophokles, Aischylos, 

Euripides, Aristophanes, Pythagoras, Archimedes, Aristarchos und viele andere. Das war die 

Geburtsstunde der Demokratie, was, wenn man es richtig anwendet, bedeutet: Das Volk regiert.  Zu 

dieser Zeit wurden Griechenland und Europa im Allgemeinen von den Persern angegriffen. Alle 

griechischen Städte schlossen sich damals zusammen und schafften es, die Angreifer zu besiegen. 

Der Sieg der Griechen über die Perser wird als der größte Sieg der Griechen angesehen. Ohne 

diesen Sieg gäbe es heute wahrscheinlich weder Griechenland noch die griechische Zivilisation.  

Später „verfolgte“ Alexander der Große die Invasoren bis in ihr eigenes „Nest“, Persien. Und wenn der 

Feldzug Alexanders des Großen nach Persien als defensiv angesehen werden kann, so war seine 

Fortsetzung nach Indien bei weitem eine Invasion fremder Staaten. Die Ära Alexanders des Großen 

und seiner Nachfolger wird als hellenistisch bezeichnet. Der unerwartete Tod Alexanders des Großen 

hinterließ eine große Lücke in der Verwaltung des riesigen Reiches, was vielleicht die Expansion des 

Römischen Reiches begünstigte.  Aber die Römer erkannten und akzeptierten die griechische 

Zivilisation, und so wurde der östliche Teil des Römischen Reiches zum griechisch-byzantinischen 

Reich.  Im Jahr 1071 besiegten asiatische Truppen die byzantinischen Truppen zum ersten Mal bei 

Manzikert. Langsam und mit geschickter Diplomatie zwangen die Eroberer die Christen, ihre Religion 

und Sprache zu wechseln. Doch kein Eroberer kann die Eltern und Vorfahren der Menschen ändern. 

Am 29. Mai 1453 eroberten die Mohammedaner die Stadt. 400 Jahre lang wurden die Griechen 

versklavt. Nur orthodoxe Christen galten als Griechen. Viele von ihnen hatten hohe Positionen und 

Ämter in den Regierungen der Hohen Pforte inne. Ein Großteil des Handels und der Wirtschaft lag in 

den Händen der Griechen. Auch der Einfluss der Griechen in der Außenpolitik war bedeutend. Unter 

diesen Umständen war sogar eine Umwandlung des Osmanischen Reiches in ein zweites Byzanz 

möglich. Vielleicht war dies das Ziel des Patriarchats. 1821 begannen die Griechen auf dem 

Peloponnes einen Befreiungskampf. Das Patriarchat war dagegen, denn es wollte die Befreiung aller 

Griechen. Die Befreiung der wenigen Griechen auf dem Peloponnes bedeutete für das Patriarchat 

eine Verschärfung der Sklaverei und des Elends für den Rest der versklavten Griechen.  

Die Revolution von 1821 wurde von der Gesellschaft der Freunde organisiert und begann zum ersten 

Mal am 20. Februar 1821 in Moldawien. Sie scheiterte. Sofort wurde der Befehl erteilt, auf dem 

Peloponnes ein zweites Mal zu beginnen. Und dieser zweite Start fand am 17. März 1821 in Areoupoli 

in der Mani statt. Auch an anderen Orten gab es revolutionäre Anfänge. So legte die Kirche das 

Datum des Beginns der Revolution auf den Tag der Verkündigung fest. 25. März. Kolokotronis war der 

große Anführer der Revolution. Aber es gab auch viele weniger bedeutende. Viele Philhellenen 

unterstützten den Befreiungskampf der Griechen.  Aber gleich nach dem Beginn der Revolution brach 

große Uneinigkeit aus. Griechen kämpften gegen Griechen. Kolokotronis wurde ins Gefängnis 

gesteckt. Letztendlich überlebte die Revolution dank des Sieges der englischen, französischen und 

russischen Truppen in der Schlacht von Navarino. Ioannis Kapodistrias, der fähigste Diplomat seiner 

Zeit, der sich in Russland und der Schweiz einen Namen gemacht hatte, wurde 1827 von der 

griechischen Nationalversammlung mit der Regierungsleitung des neuen griechischen Staates 

betraut.  Er wurde am 9.10.1831 ermordet. Vielleicht hat seine unabhängige Politik den Engländern 

nicht gefallen. Dann brachten sie uns als Staatsoberhaupt ein minderjähriges Kind aus Bayern. Otto.   

Die Bayern verurteilten Kolokotronis zum Tode und steckten ihn ins Gefängnis. Als der junge Otto 

volljährig wurde und die Macht übernahm, „befreite“ er den Helden der Revolution, Theodoros 



Kolokotronis, und dieser, nun ein „freier“ Mann, wurde bis zu seinem Tod ein Diener des autoritären 

Otto. Der Einfluss ausländischer Mächte auf die inneren Angelegenheiten des neuen griechischen 

Staates hörte auch nach der erzwungenen Aufgabe der Macht durch Otto im Jahr 1862 nicht auf.  Die 

Interessen der ausländischen Mächte hatten stets Vorrang.  Eine Ausnahme mag die Organisation der 

ersten Olympischen Spiele in Athen im Jahr 1896 sein. Die Olympischen Spiele fanden erstmals 776 

v. Chr. statt und wurden 392 n. Chr. durch den byzantinischen Kaiser Theodosius I. abgeschafft.  

Ende des 19. und Anfang des 20. Jahrhunderts begannen die Griechen ins Ausland auszuwandern, 

vor allem nach Amerika. In den Balkankriegen von 1912/13 gewann Griechenland große Gebiete 

hinzu.  Und sofort wurde die „Große Idee“ geboren. Konstantinopel zurückzuerobern. Und die 

Engländer versprachen es uns. Aber zuerst mussten wir mit griechischen Truppen helfen, den 

Kommunismus zu bekämpfen, der gerade in Russland ausgebrochen war.  Das taten wir. Und dann 

wurden wir nach Smyrna geschickt. (Einschließlich meines Vaters). So begann die große 

„kleinasiatische Katastrophe“ und die noch größere, der „Bevölkerungsaustausch“, bei dem Tausende 

von Familien ihre Heimat verloren. Das arme Griechenland nahm viele Tausende von Flüchtlingen 

auf, und ihre Integration in die griechische Gesellschaft war unmöglich. Und weitere Katastrophen 

folgten. Die Diktatur von Ioannis Metaxas. Die Nazi-Besetzung. Der Bürgerkrieg. Der Einfluss der USA 

und der NATO und die 7-jährige Diktatur. Positiv ist die Tatsache, dass wir der Europäischen 

Wirtschaftsunion beigetreten sind. Negativ ist, dass wir es der Troika erlaubt haben, das griechische 

Volk zu demütigen.  

*** 

Heute leben 5 bis 7 Millionen Menschen mit griechischen Wurzeln in allen Teilen der 

Welt. Durch die neuen Technologien können sie sich verbinden, zusammenschließen 

und gemeinsam für die Förderung der griechischen Kultur und Demokratie kämpfen.  

 

Heute kann die Genforschung beweisen, dass es keine menschlichen Rassen gibt. 

Es gibt keine Menschen mit unterschiedlichen Genen. Aber Gene haben mehrere 

Formen, (Seiten, Allele). Zum Beispiel hat das Gen, das ich hier „Würfel“ nenne, 

sechs Seiten. Manche Populationen haben das „Würfel“-Gen mit einer Ass- oder 

Zwei-Seite. Andere Populationen haben es mit Fünfer oder Sechser. Es hängt 

einfach von den geografischen Bedingungen ab, in denen wir leben. Heute können 

wir mit sehr großer Sicherheit behaupten, dass alle Menschen, die in den 

Küstenregionen des Mittelmeers leben, und noch viel mehr die Menschen, die 

westlich und östlich der Ägäis leben, die gleichen Gene haben. Sie haben die 

gleichen Vorfahren. Vor ein paar Generationen hatten diese Vorfahren die gleiche 

Religion und die gleiche Sprache. Nur weil einige die Sprache und die Religion 

wechseln mussten, heißt das nicht, dass sich die Gene verändert haben.  

Heute können wir die Genetik nutzen, um die griechisch-türkischen Beziehungen zu 

verbessern. Das war der Hauptgrund, warum ich mein Buch „Genetik und 

Gesellschaft“ auf Griechisch, Deutsch und Türkisch veröffentlicht habe.  

 

Griechenland ist nicht klein. 

Die griechische Zivilisation und die Demokratie wurden in Griechenland geboren. Für 

die Vereinigung/Globalisierung der Menschheit werden wir beides brauchen. 

Griechenland, wir Griechen auf der ganzen Welt, die Philhellenen und die Krypto-

Griechen und diejenigen, die noch nicht wissen, dass sie griechische Wurzeln haben, 

können eine sehr wichtige Rolle bei der Verwirklichung einer globalen und 



einzigartigen Gesellschaft spielen. Wann immer und wenn die geopolitischen 

Bedingungen es erlauben, dies zu verwirklichen. Und um diese Rolle selbstbewusst 

und enthusiastisch spielen zu können, müssen wir erwachsen werden. Wir müssen 

unsere Geschichte lernen. 

Κ.Κ. 

               

 

   

 
 

                                 


